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En los Ritos Iniciales, cada uno de de los individuos que ha venido a la iglesia, se ha congregado en el 
mismo Cuerpo de Cristo, para juntos poder compartir en la gran oración de dar gracias y alabanza, que 
es la Eucaristía.  El Acto Penitencial, que es parte de esos Ritos Iniciales, nos ayuda a prepararnos para 
“celebrar los misterios sagrados.”  Esto sucede inmediatamente después de la Señal de la Cruz y del 
saludo del sacerdote hacia el pueblo.  

El Acto Penitencial toma una de tres formas.  La primera forma, se conoce mas comúnmente como el 
Confiteor, una palabra latina que, cuando se traduce al español, nos da el inicio en la oración muy bien 
conocida, “Yo confieso…..” El Confiteor es una proclamación comunal que afirma nuestro naturaleza 
caída y nos hace un llamado a la iglesia universal para orar los unos por otros, pidiendo la misericordia y 
el perdón de Dios.

Lo más importante de recordar es que el Acto Penitencial es un reconocimiento comunal de que somos  
pecadores y un acto de alabanza al Dios misericordioso que siempre nos perdona.  Sí, como seres  
humanos, somos pecadores.  Es parte de nuestra naturaleza – somos seres caídos; nosotros fallamos; 
libremente elegimos lo equivocado; nosotros pecamos.  Sin embargo, a pesar de todo esto, y pesar de 
nuestras caídas que nos deshumanizan, estamos agradecidos – ¡nuestro Dios es un Dios que lo que 
más quiere es hacernos seres plenamente humanos!  Y aquí es donde nuestra esperanza nos lleva a 
todos juntos, en una voz; como un solo cuerpo, nos confesamos en el Confiteor.
                                            


